
委託契約の機関①（北海道地方・東北地方・北陸甲信地方）

トヨタ健保への申込目安…受診期限月の２ヶ月前までの申込みをお勧めしています。

（例：受診期間4月～8月の方：6月までに申込み）

　①リストから医療機関を１つ選択し、次のいずれかの方法でトヨタ健保へお申し込みください。

　②約３～4週間後、健診委託機関の日本予防医学協会より、ご自宅に『個別健康診断受診案内』が届きます。

※掲載内容が変更となる場合があります(2025年 12月 1日の内容です)　※40代以上の乳がん検診はマンモが推奨されています　※るぷるポイント券使用可
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札幌市中央区 801021 医療法人社団明日佳札幌健診センター　 011-252-9925 ● ● ● ●

札幌市中央区 801039 医療法人社団光星メディカルプラザ札幌健診クリニック 011-209-5450 ● ● ● ●

札幌市中央区 801050 社会医療法人北海道恵愛会札幌南三条病院 011-233-3040 ● ● ●

札幌市中央区 801370 医療法人社団進興会札幌フジクリニック 011-261-6811 ● ● ● ●

札幌市中央区 801550 公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンター附属健康増進センター札幌商工診療所 011-261-2010 ● ● ●

札幌市中央区 801670 医療法人渓仁会渓仁会円山クリニック 011-611-7766 ● ● ● ●

札幌市中央区 801058 船員保険北海道健康管理センター 011-200-4811 ● ● ● ●

札幌市北区 801146 医療法人社団明日佳札幌きたはち健診センター 011-252-9925 ● ● ● ●

札幌市北区 801840 公益財団法人北海道結核予防会札幌複十字総合健診センター 011-700-1331 ● ● ●

札幌市豊平区 801017 医療法人新産健会スマイル健康クリニック 011-854-8508 ● ● ●

函館市 801420 社会福祉法人函館厚生院函館五稜郭病院 0138-51-2295 ● ●

函館市 801920 社会福祉法人北海道社会事業協会函館病院 013-853-1057 ● ●

函館市 851050 社会福祉法人函館厚生院函館中央病院 0138-52-1231 ● ●

小樽市 801390 社会福祉法人北海道社会事業協会小樽病院 0134-23-6234 ● ● ● ●

旭川市 801005 医療法人社団慶友会吉田病院 0166-25-9574 ● ● ● ●

旭川市 801020 市立旭川病院 0166-24-3181 ● ● ●

旭川市 801430 医療法人一誠会はらだ内科内視鏡健診クリニック 0166-25-6000 ● ● ● ●

室蘭市 801860 一般財団法人室蘭・登別総合健診センター 0143-45-5759 ● ● ●

釧路市 801810 釧路市医師会健診センター 0154-25-4774 ● ●

苫小牧市 801061 医療法人社団養生館苫小牧日翔病院 014-472-7000 ● ● ● ●

根室市 801450 市立根室病院 015-324-3201 ● ●

青森市 802004 医療法人三良会しんまちクリニック 017-735-3111 ● ● ● ●

青森市 802050 青森保健生活協同組合あおもり協立病院 017-729-3261 ● ● ●

青森市 802120 一般社団法人慈恵会疾病予防施設慈恵クリニック 017-782-8711 ● ● ●

青森市 802180 公益財団法人青森県総合健診センター 017-741-2336 ● ●

弘前市 802080 津軽保健生活協同組合健生病院健診科 0172-55-7717 ● ● ●

八戸市 802009 公益財団法人シルバーリハビリテーション協会メディカルコート八戸西病院付属八戸西健診プラザ 017-821-1717 ● ● ●

（日本予防医学協会　☎052－950－3710）

　③『個別健康診断受診案内』到着後、選択した医療機関へ直接お電話いただき、健診日を予約してください。

　　また、同封の案内に従って『問診』をご回答ください。
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盛岡市 803020 公益財団法人岩手県予防医学協会 0570-007185 ● ● ●

盛岡市 803120 医療法人社団愛和会盛岡南病院 019-632-2311 ● ● ● ●

胆沢郡金ケ崎町 803021 公益財団法人岩手県予防医学協会県南センター 0197-44-5711 ● ● ●

仙台市青葉区 804020 一般財団法人周行会上杉クリニック健診センター 022-221-5668 ● ● ●

仙台市青葉区 804110 一般財団法人宮城県成人病予防協会中央診療所 022-375-7113 ● ● ● ●

仙台市宮城野区 804190 公益社団法人宮城県医師会宮城県医師会健康センター 022-256-8601 ● ● ● ●

大崎市 804021 医療法人永仁会永仁会病院 022-922-0063 ● ● ●

山形市 806020 公益財団法人やまがた健康推進機構山形検診センター 023-688-6511 ● ●

山形市 806200 一般社団法人山形市医師会山形市医師会健診センター 023-645-7222 ● ● ●

山形市 806220 公立学校共済組合東北中央病院 023-623-5186 ● ● ●

米沢市 806060 公益財団法人やまがた健康推進機構米沢検診センター 0238-21-8811 ● ●

鶴岡市 806090 医療生活協同組合やまがた鶴岡協立病院 0235-23-6060 ● ● ●

酒田市 806230 公益財団法人やまがた健康推進機構庄内検診センター 0234-26-1882 ● ●

郡山市 807340 公益財団法人湯浅報恩会寿泉堂クリニック 024-939-4616 ● ● ●

いわき市 807090 社団医療法人呉羽会呉羽総合病院 024-662-3075 ● ● ●

いわき市 807330 社団医療法人養生会かしま病院 024-658-8090 ● ● ● ●

新潟市中央区 815210 一般財団法人新潟県けんこう財団新潟健診プラザ 025-245-1177 ● ● ● ●

新潟市中央区 815010 一般社団法人新潟県労働衛生医学協会集団検診センター 025-370-1961 ● ● ● ●

長岡市 815425 一般財団法人新潟県けんこう財団長岡健康管理センター 0258-28-3555 ● ● ● ●

妙高市 815150 新潟県厚生農業協同組合連合会けいなん総合病院 0255-72-3161 ● ●

富山市 816010 富山市医師会健康管理センター 076-422-4811 ● ● ●

富山市 816040 一般財団法人北陸予防医学協会 076-436-1238 ● ● ● ●

富山市 816990 公益財団法人友愛健康医学センター 076-466-5544 ● ● ● ●

富山市 816070 富山医療生活協同組合富山協立病院 076-444-5684 ● ● ●

高岡市 816008 一般財団法人北陸予防医学協会高岡総合健診センター 0766-24-3221 ● ● ● ●

金沢市 817010 一般財団法人石川県予防医学協会（40代注意！エコー不可・マンモのみ可） 076-249-7222 ● ● ●

金沢市 817020 石川勤労者医療協会城北病院 076-253-9102 ● ● ● ●

金沢市 817100 医療法人社団飛祥会北國クリニック 076-232-6723 ● ● ● ●

金沢市 817110 社会福祉法人聖霊病院金沢聖霊総合病院 076-231-7900 ● ● ● ●

金沢市 817262 医療法人社団藤聖会金沢メディカルステーションヴィーク 076-235-4114 ● ● ●

金沢市 817120 医療法人社団中央会金沢有松病院 076-242-2111 ● ● ● ●

福

井

県
福井市 818010 公益財団法人福井県予防医学協会 0776-23-2777 ● ● ● ●

山

梨

県
笛吹市 819130 医療法人社団協友会笛吹中央病院 055-262-2236 ● ● ● ●

松本市 820050 社会医療法人城西医療財団城西病院健康センター 0263-32-4624 ● ● ●

飯田市 820020 一般財団法人中部公衆医学研究所 0265-24-1505 ● ● ● ●

塩尻市 820008 医療法人社団敬仁会桔梗ヶ原病院 0263-54-0055 ● ● ● ●
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