
けんぽあっせん

るぷるポイントの利用方法が変わります

2026年7月のるぷるポイント電子化に伴い、利用方法が変更になります。

ご自身でデジタルポイントから紙クーポン券への交換申し込み
が必要です。！

変更前（これまで）

①るぷる券が職場・自宅に届く

②必要な枚数を切り離す

③商品引換え時に店舗へ提出

変更後（7月から）

①トヨケンぽーたるからるぷるサイトにアクセス

②紙クーポン券を申し込む

③2～3週間後に紙クーポン券が自宅に届く

④商品引換え時に店舗へ提出

申し込みの流れ（変更後の手順）

ここをクリック

【るぷるサイト】【トヨケンぽーたる】

①るぷるサイトトップ画面の「カテゴリから探す」から施設利用クーポンを選ぶ

② 「紙クーポン券 1000ポイント」を選択し、カートに入れる

③商品お申し込みに際しての同意事項を確認

④交換したいポイント数の設定、お申し込み手続きへ進み、確定

⑤申し込み確認メールが届く

ご注意ください
紙クーポン券がお手元に届くまで2～3週間程度かかります。
余裕をもってお申し込みください。（デジタルポイントへの再交換はできません）

！

【お問い合わせ】トヨタ自動車健康保険組合保健事業室健康増進G 電話0565-28-0079

2025年度発行のるぷる券は従来通りご利用いただけます。(紙クーポン券への交換不要)


