
セミナーのポイント

参加
無料

初回セミナー ご自宅にて 最終回

ご参加のみなさんと一緒に
最新の血糖値情報を学びます

食後の血糖値測定 個別の栄養相談

１ ２ 3インスリン検査 Inbody測定 血液検査

あなたの
ホルモン特性が
わかります

部位別筋肉量
体内水分量

を解析できます

セミナーから
3ヶ月後に実施
次健診に向けて
中間チェック

3大無料特典

これってどうなの？！

気になる情報が盛り沢山！

美容のために朝はフルーツ

お米を食べない糖質制限

ゼロカロリー・糖質オフ

人気セミナーが今年パワーアップしました






